Ihr Weg zum
Erste-Hilfe-Ausbilder

Sie sind neuim Roten Kreuz?

Wir bereiten Sie in praktischen und theoretischen Einheiten
sicher auf die verantwortungsvolle Tatigkeit als Erste-Hilfe-
Ausbilder vor. Begleitet werden Sie von erfahrenen Kollegin-
nen und Kollegen, die Sie unterstiitzen und lhnen mit wertvol-
len Tipps zur Seite stehen.

Die Ausbildung gliedert sich in zwei Schwerpunktbereiche:

Medizinisch

Sie nehmen an einer Sanitatsdienstausbildung teil. Hier be-
sprechen Sie Notfallsituationen und vertiefen lhre Erste-Hilfe-
Kenntnisse. In intensiven, praktischen Ubungseinheiten ler-
nen Sie, die HilfsmalRnahmen jederzeit sicher anzuwenden.

Padagogisch/Didaktisch

Sie werden darin geschult, Ihr Erste-Hilfe-Wissen anschaulich
und informativ zu vermitteln. Und keine Angst - wir lassen Sie
nicht alleine. Sie hospitieren in Kursen erfahrener Ausbilder
und nehmen an einem Ausbilderlehrgang teil. Dartiber hinaus
begleitet Sie ein Ausbilder bei lhrem ersten eigenen Kurs.

DRK-Kreisverband Deutsches
Wetzlar e. V. Rotes
Kreuz

Richtig helfen konnen -
ein gutes Gefiihl

Das Rote Kreuz qualifiziert

Erste-Hilfe-Ausbilder

Weitere Fortbildungsmadglichkeiten als
Erste-Hilfe-Ausbilder:

B Erste-Hilfe fir Sportgruppen
Erste-Hilfe am Kind
Erste-Hilfe-Outdoor
Erste-Hilfe am Hund
Realistische Unfalldarstellung
DRK-Einfuhrungsseminar

weitere Lehrberechtigungen nach Riicksprache
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Helfen rettet Leben Die Ausbildungen

im Uberblick

Zuhause, am Arbeitsplatz, in der Freizeit oder im StraRenver-
kehr - jederzeit kénnen andere auf unsere Hilfe angewiesen
sein. Um im Notfall richtig zu handeln, bildet das Rote Kreuz in
Erster Hilfe aus. Die Ausbildungsprogramme gehdren zu den at-
traktiven und hochqualifizierten Angeboten des Roten Kreuzes

DRK-Ausbilderinnen und -Ausbilder arbeiten mit ganz unter-
schiedlichen Menschen zusammen und reprasentieren das
Rote Kreuzin Ihren Lehrgéngen.

Das bringen Sie mit:

Sie sind motiviert, haben Freude am Umgang mit Menschen und
sind mindestens 18 Jahre alt. Medizinische Themen sind Ihr
Steckenpferd und Sie geben Ihr Wissen gerne an andere weiter.
Sie sind kommunikationsstark und unterstitzen Ihr Team.

Ihre Aufgaben als Erste-Hilfe-Ausbilderin und Ausbilder:

Sie halten Erste-Hilfe-Lehrgénge fur Fahranfanger und Mitar-
beiter von Betrieben. In Schulen begeistern Sie schon die
Kleinsten firr die stabile Seitenlage und in Kindergarten Gben Sie
den Umgang mit Pflastern und Mullbinden.

Wir freuen uns auf Sie.

lhr Weg zum Ausbilder (m/w/d)
Erste Hilfe

Medizinische Ausbildung
(mind. 48 UE*) vergleichbar mit
Sanitatsausbildung oder héher

Begleitung (mind.) eines EH-Kurses
mit einem erfahrenen Ausbilder

Hospitation in drei Erste-Hilfe-Kursen

Ausbilderlehrgang uiber sieben Tage
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Fortbildung (alle drei Jahre)
medizinisch/fachlich sowie
methodisch/didaktisch
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* Unterrichtseinheiten

Im Notfall richtig
handeln

lhr Weg zum Ausbilder (m/w/d)
Notfalltraining

Medizinische Ausbildung
mindestens Rettungssanitater
oder Pflegeausbildung
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Einweisung
in die aktuelle Richtlinien
des European Resuscitation Council
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Begleitung
von mindestens drei Notfalleinheiten
mit einem erfahrenen Ausbilder




